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君の名は？   猛暑をくぐり抜け、 

秋の訪れを告げてくれるこの花の名前は 

なんでしょうか？  答えを探してみてく 

ださい。（10月 1４日 花こみち）          

初夏から咲き続け、私たちの目を楽しませ 
てくれる千日紅（10月 1４日 やまもも公園） 

 

自治会だより 秋号（第１５３号） 

 １面：防災備蓄庫の点検 花苗配布会  ２面：そば打ち会会員募集   

みんなの作品   ３面：きらり✦ひと   ４面：お知らせ 

令和６（２０２4）年１１月１日 

      賀寿団地自治会 

 

 

パンジー、ビオラがかわいらしい 

花クラブ“秋の花苗配布会” 

 

 

「備えあれば安心！」防災備蓄庫の点検 

 

 

十
月
二
十
七
日
（
日
）
、
町
の
防
災
組
織
活
動
部
（
副
班
長
）
と
担
当
幹
事
計
十
二
名
が

集
ま
り
、
自
治
会
集
会
所
で
、
年
一
回
の
防
災
備
蓄
庫
の
点
検
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

医薬衛生品の点検では、使用期限、個数、必要

なものが備えられているかをチェックしました 

倉庫内の防災用品をすべて運び出

し、状態、個数などを点検しました 

１０月２９日（火）、集会所前にて、

花苗配布会が行われました。パンジ

ー、ビオラとノースポールなどの苗が

会員に配られました。 

好みの色の苗を持ち帰り、会員各自

の庭、道路脇などに植え込みます 

 

防
災
用
品
、
医
薬
衛
生
品
の
チ
ェ
ッ
ク
を
行
っ

た
と
こ
ろ
、
医
薬
品
の
使
用
期
限
切
れ
が
あ
り
、

買
い
替
え
を
行
い
ま
す
。
ガ
ソ
リ
ン
の
発
電
機
は

老
朽
化
が
進
み
、
エ
ン
ジ
ン
が
か
か
り
に
く
い
た

め
、
ガ
ス
ボ
ン
ベ
に
よ
る
発
電
機
へ
の
買
い
替
え

を
検
討
し
ま
す
。
備
蓄
庫
の
点
検
は
力
仕
事
で
、

皆
さ
ん
汗
を
流
し
て
頑
張
っ
て
い
ま
し
た
。 

今
後
の
防
災
行
事
予
定 

◎
地
域
防
災
拠
点
避
難
訓
練 

南
戸
塚
中
学
校 

十
一
月
十
七
日
（
日
）
九
時
三
十
分
よ
り 

◎
防
災
の
集
い 

十
二
月
八
日
（
日
）
九
時
よ
り 

 

集
会
所
で
カ
レ
ー
作
り
、
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
な
ど

を
行
い
ま
す
。 

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。 
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はぎれがオセロに変身です。布の石は黒

と、裏はいろいろな柄で楽しいです。 

アメリカンボール 

 

布で作る可愛いオセロ 

 

中に鈴が入っていて、投げたり、転がし

たり、つかんだりと、赤ちゃんからお年

寄りまで遊べます。 

  

 

手 
 

 

芸 
 

 
 

そば打ちを始めませんか！ 

  

 

 

水を回す 伸ばす 

実際にやってみせる 

２０２４年８月１１日（日）、そば打ち会創設２５ 
周年記念懇親会に集まったＯＢ、現役の皆さん 

 

切る 

そば打ちの基本は、「水回し」「練り」「伸ばし」「切り」です。 

「そば打ち会」は、毎月第１日曜日午後に開催しています。 

「自分一人で、初めて四角く延ばせたときの感激は忘れられません」 

と語る山本恵一さん（写真中央） 

 

体験してみ

たい方は、そ

ば打ち会会長 

岡 田 衛 さ ん

（☎045-871-

5588）までご

連 絡 く だ さ

い。 

 

松本 紀代美 さん（１５班） みんなの  作品 
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Q1 今、ハマっているものは何ですか？  

 わが家の庭には、ときどきアゲハ蝶が飛んできては、 

みかんや山椒の木に卵を産んでいきます。サナギにな 

るまでには、たくさん葉を食べるので、ときには困っ 

ている方もいらっしゃると思います。でも、その成長 

過程を見守っていくと、無事に羽化（蝶々になる）し 

た姿は感動的です。そして、ひらひらと空に舞い上が 

っていく姿は優雅で、見ていて感慨深いものがあります。 

 
Q２ お庭では、いろいろな花を育てていらっしゃいますね。  

私はなかでも紫陽花が好きです。紫陽花は咲き 

始めてから少しずつ色が変化していき、長く花を 

楽しむことができるのでいいですね。挿し芽をし 

て増やしていったので、庭が紫陽花ばかりになり 

ました。賀寿団地のなかに、“あじさいの道”が 

できるといいですね。 

  

 

Q３ その他、言いたいことがありましたら？ 
民生委員をしています。少しでも多くのご家族の方に、賀寿団地に住んでよかったと思

っていただきたいと願っています。 

今あちこちで災害が起きているので、不安な日々を過ごされている方もいらっしゃると

思います。日頃のご近所の方々との助け合いがあればこそ、少しでも安心できるのではな

いでしょうか。心（気持ち）のつながりを大切にしていきたいですね。 

次回はどなたが登場されるでしょうか？お楽しみに！ 
 

杉本
すぎもと

 晴子
せ い こ

さん（７班） 

このコーナーでは、賀寿団地でキラリと輝いている

会員の方を紹介します。質問に答えていただくととも

に、その方に、次号に登場してほしい人を指名してい

ただく、リレー形式のコーナーです。 

 

 きらり  ひと 

 

「自然とのふれあいが好きです」 アゲハ蝶がサナギから羽化したところです 

 

 
←さまざまな色合いの花をつける「レディマタハリ」という珍しい品種の紫陽花です 

外に放とうとしても、なかなか離れようとしません 
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～編集委員から～ 

 いつもテレビばかり観ている私ですが、昨

晩は久しぶりに枕元でラジオを聴きました。

「全国の天気予報」を放送していて、南から

北へ主な都市ごとに、天気、気温などを気象

予報士が話していくのですが、日本地図を思

い浮かべながら、神経を集中して聴かないと

頭に入ってきません。日頃、テレビの画像の

おかげで、頭を使わず、漫然と聞いていたの

ですね。ラジオは脳活にいいかも、です。 

 

 

 

お 知 ら せ 

君の名は？   

答えは、シュウ 

メイギク（秋明菊） 

です。花は、先端 

に１輪、その両脇 

に１輪と順に咲か 

せていきます。花 

弁はなく、花びら 

に見えるのは萼（ガ 

ク）だそうです。 

１０月３１日現在の世帯数は３５２です。 

お茶のみ会 

日時 １１月２８日（木） 

１０～１２時 

会場 自治会集会所 

内容 しながら体操の後、「お口の健康

講座」を行います。 

事前申し込みは不要ですので、お気軽に

ご参加ください。 

 

民生・児童委員、自治会福祉部 

横浜南戸塚地域ケアプラザ、 

戸塚第一地区保健活動推進委員 

賀寿団地自治会 自治会だより 

発  行：小林 徹（１２班） 

編 集：菅野 幸男（１４班）佐藤 一郎（３班）時

田 高雄（１２班） 山本 栄治（１班） 

                  （五十音順） 

「自治会だより」は、賀寿団地のホームページで、

第１４８号から見ることができます。 

http://www17.plala.or.jp/Gashomepaji10

1/     ←アドレスが変更になりました。 

 

 ９月１６日（月）敬老の日に、自治会福祉部より、白寿（９９歳）

２名、卒寿（９０歳）８名、米寿（８８歳）１０名の方にそれぞれ

お祝いの品をお贈りしました。 

いつまでもお元気でお過ごしくださいね。          

 

 

ざる菊の展示 

日時 １１月９日（土）～１７日（日） 

会場 自治会集会所玄関前 

   ざる菊の小鉢作りも販売予定です。散歩が 

てら、お気軽にお立ち寄りください。 

               花 ク ラ ブ 

 

敬老の日、おめでとうございます！ 

http://www17.plala.or.jp/Gashomepaji101/
http://www17.plala.or.jp/Gashomepaji101/

